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取材協力・写真提供＝安曇野 地球宿

第
6
回  

前
田
有
佳
利
（
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を
旅
す
る
編
集
者
）

長
野
県
安
曇
野
市
、リ
ン
ゴ
農
園
や
田
畑
が
広
が
る
長
閑
な
地
に
あ
る
古
民
家
の
宿
。

手
作
り
の
無
農
薬
野
菜
や
ア
イ
ガ
モ
農
法
で
育
て
た
米
な
ど
を
用
い
た
食
事
を
提
供
す
る
。

農
業
体
験
や
子
ど
も
の
田
舎
体
験
、産
前
産
後
の
長
期
ス
テ
イ
も
受
け
入
れ
て
い
る
。

て
き
て
、
田
舎
体
験
を
し
た
こ
と
も

あ
っ
た
と
い
う
。

　

ほ
か
に
も
、
産
前
産
後
の
長
期
ス

テ
イ
の
受
け
入
れ
も
行
っ
て
い
る
。

車
で
20
分
ほ
ど
の
場
所
に
自
然
分
娩

を
専
門
と
す
る
助
産
院
が
あ
る
の
だ

が
、
周
辺
に
宿
泊
施
設
が
少
な
い
。

そ
こ
で
、
遠
方
か
ら
や
っ
て
き
た
出

産
を
待
つ
妊
婦
に
と
っ
て
、
暮
ら
す

よ
う
に
安
心
で
き
る
滞
在
の
場
に
な

れ
ば
と
、
地
球
宿
で
歓
迎
し
て
い
る

の
だ
。
こ
れ
ま
で
６
組
が
出
産
ス
テ

イ
を
体
験
し
た
。
陣
痛
が
来
る
と
宿

に
い
る
全
員
が
一
致
団
結
し
て
妊
婦

を
助
産
院
へ
送
り
出
し
、
家
族
の
よ

う
に
無
事
を
願
い
、
産
後
は
祝
福
ム

ー
ド
に
包
ま
れ
る
と
い
う
。
実
は
、

ぼ
う
さ
ん
家
族
の
第
２
子
も
そ
の
助

産
院
で
産
ま
れ
た
そ
う
だ
。

長
閑
な
風
景
の
な
か
を
進
む
。「
地

球
宿
」
と
書
か
れ
た
青
く
丸
い
看
板

が
見
え
た
ら
ゴ
ー
ル
だ
。

　

こ
の
築
約
90
年
の
古
民
家
が
、
ゲ

ス
ト
ハ
ウ
ス
と
な
っ
た
の
は
２
０

０
７
年
（
平
成
19
）
７
月
の
こ
と
。

東
京
に
住
ん
で
い
た
ぼ
う
さ
ん
家
族

は
、
消
費
だ
け
で
は
な
く
生
産
に
た

ず
さ
わ
る
暮
ら
し
の
な
か
で
子
育
て

が
し
た
い
と
思
い
、
長
野
へ
移
住
し

た
。「
い
つ
か
自
分
た
ち
の
農
的
な

生
活
を
基
盤
に
、
農
業
や
田
舎
暮
ら

し
が
体
験
で
き
る
宿
を
開
き
た
い
。

日
本
中
や
世
界
中
か
ら
訪
れ
る
人
々

か
ち
っ
と
し
た
ス
ー
ツ
よ
り
、
く
た

っ
と
し
た
柄
も
の
の
シ
ャ
ツ
が
よ
く

似
合
う
、
気
さ
く
な
ぼ
う
さ
ん
の
宿

を
訪
れ
た
。

　

松
本
駅
か
ら
普
通
電
車
に
乗
っ
て

10
分
少
々
。
車
窓
の
景
色
が
都
会
か

「
半
農
半
X
」
と
い
う
生
き
方
を
ご

存
知
だ
ろ
う
か
。
自
給
自
足
に
近
い

農
的
な
暮
ら
し
と
、
や
り
た
い
仕
事

と
を
組
み
合
わ
せ
る
ラ
イ
フ
ス
タ
イ

ル
で
あ
る
。
長
野
県
安
曇
野
（
あ
ず

み
の
）
市
に
、〝
半
〞
と
言
い
表
し

て
は
恐
縮
な
ほ
ど
全
力
投
球
で
そ
れ

を
実
現
し
て
い
る
人
が
い
る
。
ゲ
ス

ト
ハ
ウ
ス
「
安
曇
野 

地
球
宿
」
の

店
主
、
増
田
望
三
郎
（
ま
す
だ
ぼ
う

ざ
ぶ
ろ
う
・
愛
称「
ぼ
う
」）さ
ん
だ
。

農
業
と
宿
の
掛
け
算
に
と
ど
ま
ら

ず
、
市
議
会
議
員
と
い
う
顔
を
持

ち
、
現
在
２
期
目
を
迎
え
て
い
る
。

を
迎
え
、
人
と
人
と
が
出
会
っ
て
心

を
通
い
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
拠

点
に
し
て
い
き
た
い
。
当
初
か
ら
、

そ
ん
な
目
標
を
掲
げ
て
い
ま
し
た
」

と
ぼ
う
さ
ん
。
そ
し
て
移
住
か
ら

４
年
、
物
件
と
の
巡
り
合
わ
せ
に
よ

り
、
つ
い
に
地
球
宿
が
誕
生
し
た
。

　

宿
で
振
る
舞
わ
れ
る
食
事
は
自
然

派
の
家
庭
料
理
だ
。
食
材
は
、
無
農

薬
栽
培
の
野
菜
や
小
麦
、
ア
イ
ガ
モ

農
法
で
育
て
た
田
ん
ぼ
で
収
穫
し
た

米
な
ど
、
地
球
宿
や
近
隣
の
友
人
農

家
が
作
っ
た
も
の
を
多
く
用
い
て
い

る
。
も
ち
ろ
ん
食
べ
る
だ
け
で
な

く
、
季
節
ご
と
に
、
田
植
え
や
稲
刈

り
、
ア
イ
ガ
モ
の
雛
を
水
田
に
放
つ

と
い
っ
た
農
業
体
験
や
、
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
狩
り
な
ど
に
も
参
加
で
き
る
。

　

さ
ら
に
地
球
宿
で
は
、
子
ど
も
た

ち
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
も
受
け
入
れ

て
い
る
。
対
象
は
小
学
生
か
ら
高
校

生
ま
で
。
過
去
に
は
、
夏
休
み
中
の

中
学
生
４
人
組
が
東
京
か
ら
や
っ

を
口
に
す
る
の
で
は
な
く
、
ま
ず
は

当
事
者
と
な
っ
て
自
ら
ア
ク
シ
ョ
ン

を
起
こ
す
べ
き
な
の
で
は
と
い
う
考

え
が
浮
か
び
、今
に
至
っ
て
い
ま
す
」

と
語
っ
た
。
ど
ん
な
場
所
で
ど
う
や

っ
て
生
き
て
い
く
か
を
突
き
詰
め

る
、
ぼ
う
さ
ん
ら
し
い
答
え
が
そ
こ

に
あ
っ
た
。

ゲ
ス
ト
ハウ
ス
力

農
業
と
宿
と
市
議
会
議
員
!?

半
農
半
X 
の
ゲ
ス
ト
ハウ
ス
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1 食事はみんなでテーブルを囲んでいただ
く。冬はコタツと暖炉。2 アイガモ農法。
雑草や害虫を餌として食べ、排泄物が稲の
栄養となる。

宿主の増田望三郎さん。
最近、移住促進のためシェアハウスも始めた。

築90年の「地球宿」。裏には畑、
車で約５分の場所に眺めの良い温泉施設あり。

1

2

ら
田
舎
へ
と
あ
っ
と
い
う
間
に
移
り

変
わ
り
、最
寄
り
駅
の
一
日
市
場（
ひ

と
い
ち
ば
）
駅
に
到
着
す
る
。
ホ
ー

ム
を
出
る
と
、
車
の
そ
ば
で
手
を
振

る
ぼ
う
さ
ん
の
姿
が
目
に
飛
び
込
ん

で
き
た
。
私
た
ち
を
乗
せ
た
車
は
、

北
ア
ル
プ
ス
に
向
け
て
、
リ
ン
ゴ
農

園
や
田
畑
と
民
家
と
が
入
り
混
じ
る

　

そ
れ
に
し
て
も
、

な
ぜ
宿
と
農
業
だ
け

で
な
く
、
市
議
会
議

員
ま
で
務
め
て
い
る

の
だ
ろ
う
か
。
そ
の

疑
問
に
対
し
て
ぼ
う

さ
ん
は
「
以
前
の
私

は
、
街
に
対
す
る
行

政
の
在
り
方
に
つ
い

て
不
満
を
持
つ
市
民

の
一
人
で
し
た
。
ふ

と
、
な
ら
ば
自
分
は

何
が
で
き
て
い
る
の

か
？ 
と
自
問
し
た

と
き
、
文
句
ば
か
り
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