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が
、
こ
れ
を
地
元
産
の
ホ
ッ
プ
に
切

り
替
え
る
構
想
も
あ
る
。

「
村
内
に
40
本
ほ
ど
自
生
し
て
い
る

希
少
な
植
物
、
榧
（
か
や
）
の
木
の

実
を
使
っ
た
商
品
開
発
も
進
め
て
い

ま
す
。
果
皮
を
使
っ
た
蒸
留
水
、
種

子
を
使
っ
た
ナ
ッ
ツ
、
食
用
油
な
ど

の
商
品
化
は
す
で
に
実
現
し
ま
し

た
」

　

榧
の
実
か
ら
絞
っ
た
食
用
油
は
江

戸
時
代
に
天
ぷ
ら
用
の
高
級
油
と
し

て
大
流
行
し
た
も
の
で
、
鼻
に
抜
け

る
爽
や
か
な
香
り
を
再
現
す
る
こ
と

に
成
功
し
た
。
味
わ
っ
た
経
験
が
あ

が
薬
狩
り
を
し
た
記
述
が
あ
る
こ
と

な
ど
か
ら
、
宇
陀
郡
は
薬
草
発
祥
の

地
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
と
く
に
、

冷
涼
な
高
原
地
に
位
置
す
る
曽
爾
村

は
薬
草
の
栽
培
適
地
。
江
戸
時
代
に

当
帰
（
と
う
き
）
や
芍
薬
（
し
ゃ
く

や
く
）
な
ど
の
漢
方
生
薬
を
出
荷
し

て
い
た
記
録
も
残
っ
て
い
ま
す
」

　

現
在
は
約
１
０
０
０
㎡
の
土
地

に
、
大
和
当
帰
葉
、
ホ
ッ
プ
、
芍
薬

な
ど
の
薬
用
作
物
を
栽
培
し
、
お
菓

子
や
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
を
作
る
研
究
を

し
て
い
る
。
大
和
当
帰
は
根
を
漢
方

薬
の
原
料
に
使
う
も
の
だ
が
、
曽
爾

村
で
は
食
用
に
使
え
る
薬
草
と
し
て

注
目
し
た
。
さ
ら
に
、
今
後
は
村
人

た
ち
が
昔
か
ら
食
し
て
い
た
ナ
ツ
メ

や
ク
コ
な
ど
の
栽
培
も
検
討
中
だ
と

い
う
。

　

ま
た
、
地
ビ
ー
ル
と
し
て
売
り
出

し
中
の
「
曽
爾
高
原
ビ
ー
ル
」
は
ド

イ
ツ
産
の
ホ
ッ
プ
を
使
用
し
て
い
る

ど
の
景
勝
が
四
季
折
々
に
姿
を
変
え

る
。
２
０
０
９
年
（
平
成
21
）
に
は

加
盟
団
体
の
観
光
広
報
活
動
を
行
う

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
日
本
で
最
も
美
し
い

村
」
連
合
に
加
盟
し
た
。

　

村
の
主
な
産
業
は
農
業
と
林
業
だ

が
、
近
年
注
目
を
集
め
て
い
る
の

が
、
２
０
１
６
年
（
平
成
28
）
か
ら

村
の
農
林
業
公
社
が
開
始
し
た
薬
草

を
活
用
し
た
地
域
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

へ
の
取
り
組
み
だ
。
事
務
局
ス
タ
ッ

フ
の
高
松
和
弘
さ
ん
は
言
う
。

「『
日
本
書
紀
』
の
中
に
推
古
天
皇

　

奈
良
県
北
東
部
に
位
置
す
る
曽
爾

村
。
約
１
５
０
０
人
の
住
民
が
暮
ら

す
山
村
で
、
１
０
０
０
ｍ
級
の
山
々

に
囲
ま
れ
た
美
し
い
火
山
地
形
か
ら

な
る
谷
間
盆
地
だ
。

　

村
の
歴
史
は
古
く
、
そ
の
名
前
は

『
古
事
記
』
や
『
日
本
書
紀
』
に
も

登
場
。
漆
塗
り
が
始
ま
っ
た
地
と
も

い
わ
れ
、「
漆
部（
ぬ
る
べ
）の
郷（
さ

と
）」と
い
う
異
名
を
持
つ
。
ま
た
、

鎧
岳
に
代
表
さ
れ
る
壮
大
な
断
崖

群
、
年
間
50
万
人
の
観
光
客
が
訪
れ

る
ス
ス
キ
の
名
所
「
曽
爾
高
原
」
な

「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」連
合
に
も
加
盟
し
て
い
る
奈
良
県
曽そ

爾に

村
。

人
口
約
１
５
０
０
人
の
こ
の
村
は
、じ
つ
は
江
戸
時
代
に
漢
方
生
薬
を

出
荷
し
て
い
た
と
い
う
記
録
が
残
る
ほ
ど
の
薬
草
の
栽
培
適
地
だ
。

そ
ん
な
土
地
の
恵
み
に
後
押
し
さ
れ
て
始
ま
っ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
は
？

薬
草
プ
ロ
ジェク
ト 

奈
良
県
宇
陀
郡
曽
爾
村

薬
草
力

取材協力・写真提供＝一般社団法人 曽爾村農林業公社

る
高
齢
者
は
大
い
に
喜
ん
で
く
れ
た

と
い
う
。

　

な
お
、
製
造
工
程
は
村
内
の
障
碍

者
作
業
所
や
女
性
加
工
グ
ル
ー
プ
に

作
業
を
委
託
。
他
に
も
、
材
料
と
な

る
実
の
買
い
取
り
を
村
内
全
戸
に
呼

び
か
け
る
な
ど
、
地
域
の
協
力
の
も

と
で
成
り
立
つ
取
り
組
み
と
な
っ
て

い
る
。

「
現
時
点
で
は
村
か
ら
の
運
営
補
助

を
活
用
し
な
が
ら
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を

進
め
て
い
ま
す
が
、
商
品
開
発
を
含

む
収
益
性
を
さ
ら
に
高
め
、
薬
草
事

業
単
体
で
採
算
が
取
れ
る
よ
う
に
す

る
の
が
目
標
で
す
」

　

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
曽
爾
村
が
掲
げ

る
「
心
身
健
美
」
と
い
う
コ
ン
セ
プ

ト
に
合
致
す
る
と
い
う
見
解
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
た
。
縄
文
時
代
か
ら
続
く

古
人
の
知
恵
を
学
び
直
し
、
薬
草
パ

ワ
ー
と
新
た
な
発
想
に
よ
っ
て
村
人

全
員
の
心
身
が
健
康
に
な
る
。
文
字

通
り
、「
日
本
で
最
も
美
し
い
村
」

と
し
て
世
界
に
発
信
で
き
る
日
は
そ

う
遠
く
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
。

 

（
石
原
た
き
び
）
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1 今年2月に販売を開始した「榧の実
油」（1本45g入り2,500円・税込）。
2 秋には村内の道路に榧の実が散ら
ばる。昔は炒っておやつにしていた。

3 自慢の薬草園を日々手入れする住民の皆さん。
4 奈良のスーパーフードとして注目される大和当帰の収穫。
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薬
草
や
木
の
実
を
食
材
と
し
て
見
直
し

目
指
す
は
健
康
で
美
し
い
村

iv

っ
た
。
駅
の
改
良
工
事
に
伴
い
、
２

０
１
４
年
（
平
成
26
）
に
、
よ
り
利

便
性
の
高
い
跨
線
橋
（
こ
せ
ん
き
ょ

う
）上
へ
移
転
。
同
時
に
、「
驛
麺
家
」

と
い
う
店
名
が
付
さ
れ
た
。

　

ホ
ー
ム
時
代
の
２
０
０
９
年
に
発

売
さ
れ
た
の
が
、
プ
ロ
野
球
の
広
島

東
洋
カ
ー
プ
（
以
下
、
カ
ー
プ
）
を

応
援
す
る
メ
ニ
ュ
ー
「
が
ん
ば
れ
カ

ー
プ 

赤
う
ど
ん
」。
鮮
や
か
な
赤
色

の
う
ど
ん
麵
が
、
絶
大
な
イ
ン
パ
ク

ト
を
誇
る
メ
ニ
ュ
ー
だ
。

し
て
も
食
べ
る
こ
と
が
で
き
た
。
冬

の
寒
い
朝
に
、
長
い
立
ち
食
い
カ
ウ

ン
タ
ー
に
並
ん
で
、
喧
騒
と
湯
気
に

包
ま
れ
て
す
す
る
う
ど
ん
は
格
別
だ

　

か
つ
て
広
島
駅
の
在
来
線
１
番
ホ

ー
ム
に
あ
っ
た
、
店
名
表
示
が
な
い

駅
そ
ば
店
。
朝
早
く
か
ら
営
業
し
て

い
て
、
一
番
列
車
で
広
島
駅
に
到
着

創
業
１
１
８
年
を
誇
る
広
島
駅
の
駅
弁
事
業
者
が
運
営
す
る
駅
そ
ば
店「
驛え

き

麺め
ん

家や

」。

そ
の
名
物
は
、パ
ッ
シ
ョ
ン
レ
ッ
ド
に
染
め
ら
れ
た
奇
抜
な
う
ど
ん
。

そ
こ
に
は
、単
な
る
物
珍
し
さ
で
は
な
い
、地
元
球
団
へ
の
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
た
。

目
を
見
張
る
赤
い
う
ど
ん
は

地
元
球
団
への
親
愛
の
証

が
ん
ば
れ
カ
ー
プ 

赤
う
ど
ん 

広
島
県
広
島
市

駅
そ
ば
力

取材協力＝驛麺家　撮影＝鈴木弘毅
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一
瞬
、「
こ
の
赤
い
麵
を
食
べ
て
、

体
は
大
丈
夫
？
」
と
思
う
か
も
し
れ

な
い
が
、
合
成
着
色
料
は
一
切
使
用

せ
ず
、
無
害
の
食
用
紅
麴
で
着
色
し

た
も
の
な
の
で
、
ご
安
心
を
。
味
覚

に
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
も
な
く
、
う

ど
ん
と
し
て
お
い
し
い
一
杯
に
仕
上

が
っ
て
い
る
。

　

店
舗
を
運
営
す
る
広
島
駅
弁
当
の

松
井
継
男
（
ま
つ
い
・
つ
ぎ
お
）
さ

ん
は
、「
地
元
の
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
は

も
ち
ろ
ん
、
各
地
か
ら
来
ら
れ
る
観

光
客
の
方
に
も
多
く
注
文
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
赤
い
麵
に
驚
い
て
、
写

真
を
撮
る
方
も
多
い
で
す
。
最
近
で

は
、
外
国
人
観
光
客
の
利
用
も
増
え

て
い
ま
す
」
と
話
す
。

　

つ
ゆ
は
、
中
国
地
方
の
平
均
的
な

う
ど
ん
つ
ゆ
よ
り
も
少
し
濃
い
め
に

作
ら
れ
て
い
る
。
松
井
さ
ん
は
、「
駅

ナ
カ
の
立
ち
食
い
店
は
町
場
の
う
ど

ん
店
と
違
っ
て
、
速
く
手
軽
に
食
べ

る
目
的
の
お
客
様
が
多
い
の
で
、
サ

ッ
と
一
気
に
食
べ
て
も
十
分
な
満
足

感
を
得
ら
れ
る
よ
う
に
濃
い
め
に
調

整
し
て
い
ま
す
」
と
説
明
す
る
。

　

丼
か
ら
は
み
出
す
大
き
な
天
ぷ
ら

は
、地
元
住
民
の
間
で
〝
わ
ら
じ
天
〞

と
呼
ば
れ
、
長
年
親
し
ま
れ
て
い
る

も
の
。
小
エ
ビ
の
香
ば
し
さ
が
つ
ん

と
漂
い
、
う
ど
ん
つ
ゆ
に
な
じ
む
こ

と
で
丼
全
体
が
一
体
化
す
る
。
麺
と

つ
ゆ
の
相
性
を
高
め
る
効
果
さ
え
感

じ
る
。
う
ど
ん
に
ト
ッ
ピ
ン
グ
す
る

こ
と
で
真
価
を
発
揮
し
て
い
る
と
い

え
よ
う
。

　

薬
味
の
青
ネ
ギ
は
、
カ
ー
プ
の
本

拠
地M

AZDA Zoom-Zoom

ス

タ
ジ
ア
ム
広
島
の
天
然
芝
を
イ
メ
ー

ジ
し
て
た
っ
ぷ
り
と
の
せ
て
あ
る
。

定
番
の
お
い
し
さ
と
見
た
目
の
楽
し

さ
、
そ
し
て
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
の
心
を

く
す
ぐ
る
演
出
を
、
一
杯
の
丼
の
中

で
具
現
化
し
て
い
る
。

　

カ
ー
プ
は
、
広
島
の
戦
後
復
興
を

支
え
る
目
的
で
、
親
会
社
を
も
た
な

い
球
団
と
し
て
１
９
５
０
年
（
昭
和

25
）
に
創
設
さ
れ
た
。
自
治
体
や
住

民
が
中
心
と
な
っ
て
出
資
し
、
球
場

前
に
大
き
な
樽
を
置
い
て
行
う
募
金

活
動
で
足
り
な
い
資
金
を
調
達
す
る

な
ど
、
市
民
と
の
つ
な
が
り
が
密
接

で
あ
る
こ
と
か
ら
、
し
ば
し
ば
〝
市

民
球
団
〞
と
呼
ば
れ
る
。
市
民
と
球

団
の
距
離
が
近
い
か
ら
こ
そ
、
駅
そ

ば
店
に
応
援
メ
ニ
ュ
ー
が
登
場
し
、

し
か
も
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
メ
ニ
ュ
ー
に

な
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
。

　

カ
ー
プ
は
昨
年
、
球
団
史
上
初
と

な
る
セ
ン
ト
ラ
ル
リ
ー
グ
３
連
覇
の

偉
業
を
成
し
遂
げ
た
。
今
年
は
追
わ

れ
る
立
場
と
し
て
、
３
連
覇
し
な
が

ら
も
手
が
届
か
な
か
っ
た
悲
願
の
日

本
一
を
目
指
す
戦
い
に
な
る
。
か
く

言
う
私
も
、
実
は
幼
少
期
か
ら
の
カ

ー
プ
フ
ァ
ン
。
赤
う
ど
ん
を
食
べ

て
、
球
場
に
足
を
運
び
、
真
っ
赤
に

燃
え
る
選
手
た
ち
を
応
援
し
よ
う
と

思
う
。　

2019年5月

鈴木弘毅（すずき・ひろき）

「駅そば」をはじめ、道の駅、スーパーな
どのＢ級要素を研究し、独自の旅のス
タイルを提唱している。著書に『全国
「駅ラーメン」探訪』『駅そば	東西食べ
くらべ100』（共に交通新聞社）など。

D A T A
驛麺家 広島店
場所●ＪＲ山陽本線ほか
	 広島駅在来線改札内コンコース
営業時間●6：00～22：30（無休）

1	赤うどん。ゆで卵とカープのロゴ入りカマボ
コも一緒にトッピング（410円・税込）。
2	跨線橋上に移転して、立ち食い席だけでな
く椅子席も設置された。

ホーム時代の店舗。「うどん」とかたどられたネ
オン管が印象的だった。
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